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Kinder- und
Jugendreisen ,All
Inklusiv®

Handlungsempfehlungen zur Implementierung
inklusionsspezifischer Inhalte in die Ausbildung
Reiseleitender



Kinder und
Jugendliche mit einer
Behinderung...

..nehmen - ganz im Sinne
der Inklusion - immer
haufiger an ,regularen

Kinder- und Jugendreisen

statt

Problemstellung

Reiseleitende...

..sind mit dieser Situation
haufig uberfordert, weil sie
in der Ausbildung nicht auf
das Arbeiten in einem
inklusiven Setting
vorbereitet sind

Inklusion...

..wird damit fur alle
Beteiligten zu einer
belastenden Situation, in
denen die Gefahr fur
ungunstige soziale
Erfahrungen erhoht ist



Warum eignet sich das Kinder- und
Jugendreisen so gut, um Inklsuion
umzusetzen?

..als nichtalltagliche Erfahrungsrdume

Kinder- und ..als Orte der non-formalen und
Jugendreisen informellen Bildung

..als Raum zur Vergemeinschaftung



Kinder- und Jugendreisen als nichtalltagliche
Erfahrungsraume

Vier verschiedene Erfahrungschancen nach Ernst-Heidnereich (2022):

Sich selbst als Anderen Andere auf andere Wiese
erleben erleben

: In Gemeinschaft
Ubereinstimmung mit sich
selbst erfahren

Andere in Ubereinstimmung
mit sich selbst erfahren



Kinder- und Jugendreisen als Orte der non-
formalen und informellen Bildung

Unterhaltsame
Beschaftigung mit Neuem

PASSIVE <

Wissen selbstgesteuert
aneignen

»  AKTIVE

BETEILIGUNG

BETEILIGUNG

Asthetisierung von
Erfahrungsraumen

Flow-Erlebnis im
Freizeitkontext




Kinder- und Jugendreisen als Raum zur
Vergemeinschaftung

Kinder und Jugendliche sprechen fast ausschliefilich in ,Wir-Form* von einer
Kinder- und Jugendreise

Berichten von auf3erordentlich intensiv erlebten gruppendynamischen Prozessen
und das Erleben von Gemeinschaft

Auf Kinder- und Jugendreisen lassen sich ,vergemeinschaftende Praktiken der
Vergesellschaftung® beobachten (Dubiski, 2022, S.144)



Wie steht es um das inklusive Kinder-
und Jugendreisen in der Forschung?

e Das Feld des inklusiven Kinder- und Jugendreisens ist weitestgehend unbeforscht
e Im deutschsprachigen Raum zwei Studien:

(@)

Dubiski, J. (2012). Inklusives Kinder- und Jugendreisen in NRW. Bericht zur
Potenzialanalyse.

Frey,A. & Dubiski, J. (2016). ,Vollig egal, wer da auf mich zukommt, der hat ein
Recht auf seine Freizeit bei uns.“ Abschlussbericht der wissenschaftlichen
Begleitung des Modellprojekts , Inklusion in der Jugendfdérderung“ (2012 -
2015).



Zusammenfassung der Ergebnisse

Trager

‘scx\\)\“ Finanzierungs-
maoglichkeiten

Gemeinsames
Erleben von
Teilnehmenden
mit und ohne
Behinderung

Informationsweitergabe

Eltern/Teilnehmende



Reiseleitende

e Auch hier sehr wenig Forschung
e Relevante Ergebnisse:

Motive Reiseleitender fiir Tatigkeit:
Hilfe und Orientierung flr andere sein
Spafd haben
Erproben und Erweitern von Fdhigkeiten
Erfahrungen fUr das eigene Leben sammeln

Porwol, 2001

A NN

« Bildungschancen fur Jugendreisleleiter:innen durch den saisonalen Einsatz
im betreuten Jugendtourismus
Becker (2006) —>. Ausbog von Soziolkompe‘renzen wie Leistungsbereitschaft, Aufrichtigkeit,
Hilfsbereitschaft, Teamgeist...

-> Ausbau von Personalkompetenzen wie Koordinationsfahigkeit,
Organisationsfahigkeit, Kombinationsfahigkeit...



llg & Diehl
(2011)

llg & Dubiski
(2015)

Reiseleitende

+ Bedeutung des Betreuungsschliissels

-> intensiver Betreuungsschlussel (ca. 1:4) geht mit mehreres padagogisch
wunschenswerten Effekten einher (z.B. erlebtes Gruppengefunhl)

-> Betreuungsschlussel als Indikator fur paddagogische Qualitat einer Kinder-
und Jugendreise

« Auswirkungen der Ziele Reiseleitender auf Erlebnisse und Erfahrungen
von Teilnehmenden

-> Ziele der Reiseleitenden wirken sich auf Erlebnisse und Erfahrungen aus

-> Reiseleitende als Katalysatoren der pddagogischen Gestaltung und

Umsetzung einer Kinder- und Jugendreise



Reiseleitende & Inklusion

,,Deutlich wird gerade auch mit Blick auf die Teams, dass inclusive Arbeit Zeit braucht — in
diesem Fall Zeit zur Gewinnung von Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern, Zeit flr die Teams, um
sich als solches zu finden, Zeit fir Schulung und Erfahrungsaustausch, Zeit, um innerhalb des
Teams eine Atmosphare von Respekt und Transparenz herzustellen; jede/r einzelne
Teamerln braucht Zeit, um ein solches Engagement uberhaupt ermoglichen zu konnen und
Zeit, um auf die Bedurfnisse der Teilnehmenden eingehen und ggf. Spontan reagieren zu
kénnen.” (Dubiski, 2012, S.37)

,,Im Ubrigen stelle ich bei meinen Mitarbeitern fest, dass da ganz viele Angste am Anfang
waren. Als wir uns entschieden haben, behinderte Kinder mitzunehmen, war das zunéachst
sehr angstbesetzt, weil sie Sorge hatten, dass sie es nicht schaffen.” (Interviewbeispiel,
Dubiski, 2012, S. 45)



Meine Erhebung

Interviews FUhrungskrafte
der Ausbildungsakademie &
Ausbildende

Fragebogenbefragung
Reiseleitende

Zusammenfuhrung der Ergebnisse

Ableitung von Handlungsempfehlungen fur die
Implementierung inklusionsspezifischer
Inhalte in die Ausbildung Reiseleitender &
Handlungsempfehlungen zur inklusiven
Gestaltung von Kinder- und Jugendreisen
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Jugendjreizeit- und Bildungswerk

Komm mit ins Abenteuerland"

Ein Best-Practice Beispiel fur eine inklusive

StadtranderholungsmaBnahme




Stadtjugendauschuss e.v. Karlsruhe
Jugendfreizeit- und Bildungswerk

» Dachverband der Karlsruher Jugendverbande

* Einrichtungen der offenen Kinder- und Jugendarbeit

« Jfbw — Facheinrichtung fur padagogische FerienmaBBnahmen
der Stadt Karlsruhe

« Ferien mit und ohne Koffer

* Ehrenamtliche Teamer*innen mit Juleica-Ausbildung

Y
JFBW

Jugendjreizeit- und BildungSwerk



Konzept "Komm mit ins Abenteuerland”

« Stadtranderholung: Eine Werkwoche von 9-16 Uhr taglich

« Aktivspielplatz

« 20 Kinder, 7 davon mit erhohtem Pflege- und Betreuungsbedarf
» Erhohter Betreuungsschlussel

» Ansprechperson fur Teamer*innen vor Ort

» Pflegefachkraft

* Einzelbegleitung fur jedes Kind

Y
JFBW

Jugendjreizeit- und BildungSwerk



Ziele

« QOrganisatorische und finanzielle Entlastung der Eltern

« Spiel- und Erfahrungsfeld ermaoglichen

« Kindern den Zugang zu Ferienprogrammen erleichtern

« Auf individuelle Bedurfnisse der Kindergruppe eingehen konnen
* Inklusion niederschwellig erlebbar machen

« Beruhrungsangste abbauen

=t ‘ ; S I
JFBW

Jugendjreizeit- und BildungSwerk



Umsetzung

 Rahmenbedingungen

« Beratungstermine um Kinder kennen und einschatzen zu lernen

» Begleitung in Vorbereitung und Durchfuhrung durch Hauptamt
(Inklusion)

« Kinderbesuche und gegenseitiges Kennenlernen

 Einzelbegleitung (auch als Team)

* Angepasste Spiele- und Programmideen

« Weiterentwicklung durch Beteiligung der Teamer*innen und deren

Erfahrungen

e ‘ i F—
JFBW

Jugendjreizeit- und BildungSwerk



Perspektive

« Kinder lernen das Feriensetting im Kleinen kennen

» Durch Weiterentwicklung und Erfahrung zu anderen Angeboten
« Evtl. mit Einzelassistenz

« Teamer*innen lernen mit und an den Kindern

 Ferien mit Koffer werden auch fur Eltern vorstellbar

S ‘ ; T,
JFBW

Jugendireizeit- und BildungSwerk
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Jugendjreizeit- und Bildungswerk

Komm mit ins Abenteuerland"

Ein Best-Practice Beispiel fur eine inklusive

StadtranderholungsmaBnahme

Antonia Petri

0721-1335647

O

a.petri@stja.de
JFEWHARLSRUHE



Fordermoglichkeiten im
inklusiven Kinder- und
Jugendreisen

Quellen: https://www.aktion-mensch.de/foerderung und
eigene Darstellung

Michel Roever, transfer e.V.



https://www.aktion-mensch.de/foerderung

@ansfer

Uberblick

» Forderprogramme der Aktion Mensch
» Tipps flir Antrag und Akquise
» Abrechnung Gber die die Pflegekassen

> Weitere Ideen im Plenum?

28.03.2023 transfer e.V.
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Lebensbereich Freizeit /‘(‘l’ans er

Forderprogramm Ferienreisen

Forderidee

Ob Strandurlaub an der Ostsee, Zelten in Frankreich oder Wandern in den
Bergen — die Aktion Mensch foérdert Ferienreisen fir Menschen mit Behinde-
rung im In- und Ausland.

Zielgruppe

Das Férderangebot gilt fur

* Menschen mit Behinderung
* Kinder und Jugendliche

28.03.2023 transfer e.V.




@ansfer

Pauschalforderung Kinder und Jugendliche: Geférdert werden inklusive
Ferienreisen fur Kinder und Jugendliche. So haben auch Kinder und Jugend-
liche die Moglichkeit ,Inklusion von Anfang an“ zu erleben.

Diese Reisen mussen offen ausgeschrieben und von gemeinnitzigen Organi-
sationen angeboten werden.

» Reisen fur Menschen mit Behinderung
» Inklusive Reisen I
» Die maximale Fordersumme pro Jahr und Projektpartner betragt 300.000 Euro o

28.03.2023 transfer e.V.




/ \ transfer
Was und wie viel die Aktion Mensch fordert

Instrument Was die Aktion Mensch férdert Forderfiahige Kosten

Pauschal- Ferienreisen fur Menschen Kosten fur Begleitpersonen fir Menschen mit Behinderung
forderung mit Behinderung im In- und Ausland ¢ Regelfall: 1 Begleitperson fir 3 Teilnehmende (1:3)
* Eine 1:2 oder 1:1-Begleitung ist méglich bei
* Menschen mit Pflegegrad 4 oder 5
* Menschen, die auf den Rollstuhl angewiesen sind
* Menschen mit Sinnesbehinderungen
* Menschen mit schwersten Verhaltensauffalligkeiten

» Je Begleitperson pro Tag 35 Euro I

> Uber 50% Teilnehmende mit Behinderung ®

28.03.2023 transfer e.V.




@ansfer

Pauschal- Inklusive Ferienreisen fur Kinder und Kosten fur Begleitpersonen fur Kinder und Jugendliche
forderung Jugendliche im In- und Ausland mit Behinderung
» Regelfall: 1 Begleitperson fur 3 Teilnehmende
mit Behinderung (1:3)

* Eine 1:2 oder 1:1-Begleitung ist moglich bei
Menschen mit Pflegegrad 4 oder 5
Menschen, die auf den Rollstuhl angewiesen sind
Menschen mit Sinnesbehinderungen

* Menschen mit schwersten Verhaltensauffalligkeiten
Kosten fur Begleitpersonen fur Kinder und Jugendliche
ohne Behinderung

» Regelfall: 1 Begleitperson fur mindestens

5 Teilnehmende ohne Behinderung (1:5)

» Je Begleitperson fiur Teilnehmende
» mit Behinderung 70 Euro pro Tag
» ohne Behinderung 35 Euro pro Tag I

» Der Anteil der teiinehmenden Kinder und Jugendlichen mit ®
Behinderung liegt bei mindestens 10 und maximal 50 Prozent.

28.03.2023 transfer e.V.




@ansfer

Weitere Infos zum Forderprogramm

> https://www.aktion-mensch.de/foerderung/foerderprogramme/lebensbereich-

freizeit/ferienreisen

Flir bauliche MaRhahmen interessant:

» Projektforderung fir Barrierefreiheit (bis zu 350.000€)

» Investitionsforderung fiir mehr Barrierefreiheit far:ierféihigkeit
esien
(bis zu 300.000 £€)

Finden Sie heraus, ob lhre

Organisation Aussicht auf eine

@ Noch nicht das richtige Forderangebot gefunden? Férderung der Aktion Mensch hat.

Unser Forderfinder fuhrt Sie Schritt fur Schritt zum passenden Angebot fiir Ihre Projektidee.

Passendes Forderangebot finden

28.03.2023 transfer e.V.


https://www.aktion-mensch.de/foerderung/foerderprogramme/lebensbereich-freizeit/ferienreisen

@ansfer

Innovative Projektideen fordern lassen

» Friihzeitige Kontaktaufnahme mit dem potenziellen Forderer

» Projektpartner beteiligen

» Gemeinsamer Output, relevant fir das Arbeitsfeld

» Ggf. wissenschaftliche Begleitung

» i.d.R. kein Fokus auf die Forderung der Freizeiten selbst, aber Konzeptentwicklung,
Erprobung etc.

» Antragsstellung ggf. iber Dachverband etc.

» Freizeiten und MalBnahmen auswerten (z.B. i-Eval Freizeiten)

» Potenzielle Forderer: Stiftungen, Landesjugendamter, ggf. europaische Mittel

28.03.2023 transfer e.V.




@ansfer

Tipps aus Antragsstellersicht

= Forderdatenbanken und Stiftungssuche regelmaflig chekcen

> https://jugendhilfeportal.de/services/foerdermittel/foerderung/foerderung-durch-

bund-laender-und-kommunen/foerderdatenbanken

> https://stiftungssuche.de/stiftungssuche/

= Newsletter abonnieren

= Beiinteressanten Forderprogrammen: Antragsfristen als Reminder

= Ggf. Vorlauf beachten,frihzeitige Kontaktaufnahme mit Berater*innen
= Keine ,laufenden” Projekte

= Ggf. Kooperationen mit Organisationen, die zum Thema passen

= Abrechnungs-/Nachweisaufwand im Blick behalten

= Ggf. Sponsoring/Crowdfunding/Pro bono

28.03.2023 transfer e.V.



https://jugendhilfeportal.de/services/foerdermittel/foerderung/foerderung-durch-bund-laender-und-kommunen/foerderdatenbanken
https://stiftungssuche.de/stiftungssuche/

@ansfer

Weitere Moglichkeiten fir Zuschiisse fiir Familien

Bildungspaket - Leistungen fiir Bildung und Teilhabe beantragen
» Teilnahme an Sport-, Freizeit- und Kulturangeboten

» Beitrag in Hohe von 15 Euro monatlich
» Stadtverwaltung/Landratsamt

» Voraussetzung: Bezug von Transfer-Leistungen
Behinderungsbedingter Mehraufwand

Abrechnung uiber Pflegekassen

28.03.2023 transfer e.V.




Kontakt:
transfer e.V.

Buchheimer Str. 64-66
51063 Koln

Tel 0221/9592190 service@transfer-ev.de

Fax 0221/9592193 www.transfer-ev.de
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Zentrum fiir Kommunikation
und Deeskalation

Konzepte gegen
Gewalt und Mobbing

13/03/2023
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Zentrum fiir Kommunikation
und Deeskalation

Inhalt der Prasentation

1. Was ist Bullying bzw. Mobbing?
2. Struktur von Bullying/ Mobbing
3. Teufelskreis

4. Folgen

13/03/2023




Mobbing/Bullying: K%ANE}’??%N

Zentrum fiir Kommunikation
und Deeskalation

Ein Kind, Jugendlicher wird gemobbt,
wenn er/ sie wiederholt, systematisch,
oft Uber langere Zeit den negativen
Handlungen eines oder mehrerer
anderer Kinder oder Jugendlicher
ausgesetzt ist und sich dabei hilflos/
ohnmachtig fuhlt (keine Augenhohe zu
den Tatern)

13/03/2023



PANIN

Zentrum fiir Kommunikation
und Deeskalation

Wesentlich:

e ein ungleiches Krafteverhaltnis zwischen
Tater und betroffener Person

e selbst, wenn von der betroffenen Person
nur subjektiv so empfunden

R
v A

13/03/2023



KOMM
PANICN

Zentrum fiir Kommunikation
und Deeskalation

Cyberbullying:

Nutzung von

® E-malls,
e

¢ Handys, f Karla hat

® Social Media ~ fettige Haare
% und stinkt!!

—

13/03/2023



Struktur:

Mitlaufer
19,5%

Publikum
23, 7%

Betroffene/r
6-15%
passiv/ergeben

VS. prj\:()l(a/m

13/03/2023 /

P

£

Assistent
6,8%

Helfer

17,3%

AN,
)
LV 4

Zentrum fiir Kommunikation
und Deeskalation




Teufelskreis der Taten:

KOMM
PANI”N

Zentrum fiir Kommunikation
und Deeskalation

Gewalttat

Reaktionen

sichert

Betroffene/r: angstlich; veru

Beobachtende: angstlich; fasz

Verantwortliche:
unentschlossen; uneinig; hilflos

Eltern: erfahren wenid oder nichts

13/03/2023



Teufelskreis Gewalt

Schulen KOMM
PANICN

Zentrum fiir Kommunikation
und Deeskalation

Gewalttat

Folgereaktionen Rea
der Betroffenen

Betroffene/r: Passivitat, Rickzug,
Schweigen

Beobachtende: Passivitat,
Voyeurismus,

Mitlaufertum
Verantwortliche: Inkonsistentes,
schwaches
oder fehlendes
Verhalten

13/03/2023



Teufelskreis Gewalt Schulen

KOMM
PANI”N

Zentrum fiir Kommunikation
und Deeskalation

Gewalttat

Modellcharakter

ositives Verstarken
13/03/2023



Teufelskreis Gewalt

Schulen KOMM
PANICN

Zentrum fiir Kommunikation
und Deeskalation

Gewalttat

erlerntes , aggressives” Rea io

Verhalten
urch Verstarkung,
Duldung,
Beobachtung

weitere Einflussfaktoren

Modellcharakter

ositives Verstarken
13/03/2023



KOMM
PANION

Zentrum fiir Kommunikation
und Deeskalation

Gruppenmechanismen.

Tater sind ,Vorbild® fir Andere
Nachlassen der Hemmung verstarkt Gewalt
Gefluhl der individuellen Verantwortlichkeit sinkt

Folge: Betroffene werden als ,wertlos” angesehen

e \Wegsehen u. Bagatellisieren verstarken Gewalt

13/03/2023



KOMM
PANITN

Zentrum fiir Kommunikation
und Deeskalation

Betroffene sind nicht in der
Lage, sich zu wehren.

13/03/2023
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Zentrum fiir Kommunikation
und Deeskalation

Folgen flr Betroffene

Hilflosigkeit
Selbstbeschuldigung, personliche Abwertung
Isolation — Einsamkeit
Angstsymptome
Traurigkeit, Depression,
Suizidale Gedanken
Beziehungsprobleme

13/03/2023






FUr weitere Informationen:

www.bundesforum.de



http://www.bundesforum.de

