
  
 

 

 

Energiemanagement und energetische Sanierung für Gruppenhäuser:  
Mehr Nachhaltigkeit, weniger Kosten - Die grüne Zukunft von Kinder- und 
Jugendunterkünften 
 
Berlin, 05.09.2023 - Nachhaltigkeit und Umweltbewusstsein spielen eine zentrale Rolle in den 
Aktivitäten des BundesForum Kinder- und Jugendreisen. Wir möchten positive Veränderungen 
bewirken und unterstützen unsere Mitglieder und Partner sowie Unterkünfte und 
Reiseveranstalter durch entsprechende Fortbildungsangebote. Kinder- und Jugendunterkünfte 
stehen vor der Herausforderung, eine Vielzahl von Gästen zu beherbergen und gleichzeitig den 
Energieverbrauch zu kontrollieren. Energetische Sanierung und effizientes Energiemanagement 
sind entscheidende Schritte, um Gruppenunterkünfte nachhaltig und zukunftsfähig zu gestalten.  

 
Steigerung des Komforts und der Gästezufriedenheit 
 
Insgesamt tragen gut isolierte Räume, moderne Heiz- und Lüftungssysteme sowie eine optimierte 
Beleuchtung dazu bei, dass sich Gäste in einem Gruppenhaus wohl und gut aufgehoben fühlen.  
Eine optimierte Dämmung und moderne Heiz- und Kühlsysteme verbessern das Raumklima mit 
angenehmen Temperaturen und einer ausgeglichenen Luftfeuchtigkeit. Die Optimierung der 
Gebäudehülle durch eine energetische Sanierung führt oft auch zu einer besseren Schalldämmung. 
Dadurch wird die Lärmbelastung von außen und zwischen den Räumen minimiert, was zu einer 
ruhigeren und entspannteren Atmosphäre beiträgt. 

 
Nachhaltiges Image 
 
Die Kombination aus Energiemanagement und energetischer Sanierung trägt aktiv zum 
Umweltschutz bei. Durch den Einsatz erneuerbarer Energien wie Solar- oder Geothermie und die 
Minimierung von Energieverschwendung wird der CO2-Ausstoß reduziert und ein nachhaltiger 
Betrieb sichergestellt. Unterkünfte, die auf umweltfreundliches Handeln setzen, positionieren sich als 
Vorreiter einer nachhaltigen und zukunftsorientierten Tourismusbranche und werden für 
umweltbewusste Gäste zunehmend attraktiver. Die Nachfrage nach nachhaltigen Unterkünften 
wächst stetig, und Häuser, die hierauf reagieren, können sich einen klaren Wettbewerbsvorteil 
verschaffen. 

 
Fit für die Zukunft 
 
Um Hausleiter*innen dabei zu unterstützen, ihre Unterkünfte energieeffizient zu führen und 
ökologische Verantwortung zu übernehmen, bietet das BundesForum Kinder- und Jugendreisen e.V. 
eine digitale Weiterbildungsreihe zur Energetischen Sanierung, zum Energiemanagement und zu 
rechtlichen Fragestellungen für Gruppenunterkünfte an. 
Sie wird von erfahrenen Experten auf dem Gebiet des Energiemanagements und der energetischen 
Sanierung geleitet. Teilnehmer*innen profitieren von ihrem umfangreichen Fachwissen, praktischen 
Erfahrungen und individuellen Beratungsleistungen. 
 
Macht eure Gruppenunterkunft fit für die Zukunft vom 13. bis 15. September 2023 (via Zoom). 
Weitere Informationen auf bundesforum.de. 
 
 
 
 
 



  
 

 

Weitere Informationen: 
BundesForum Kinder- und Jugendreisen e.V. Dennis Peinze (Geschäftsführer) 
dennis.peinze@bundesforum.de bundesforum.de  

Das BundesForum Kinder- und Jugendreisen e.V. ist der Zusammenschluss bundesweit tätiger 
Verbände, Träger und Organisationen, die im Bereich des Kinder- und Jugendreisens tätig sind. Die 
gemeinsame Arbeit ist von Vielfalt, Offenheit, gegenseitiger Bereicherung und gleichberechtigter 
Kommunikation geprägt. Ziel ist die Förderung, Weiterentwicklung und Stärkung des Kinder- und 
Jugendreisens. 
______________________________________________________________________________  

Mitglieder im BundesForum Kinder- und Jugendreisen e.V.  
Bundesarbeitsgemeinschaft Katholisches Jugendreisen e.V. 
Bundesarbeitsgemeinschaft Kinder- und Jugenderholungszentren e.V. 
Bundesverband Individual- und Erlebnispädagogik e.V. 
Deutsches Jugendherbergswerk Hauptverband für Jugendwandern und Jugendherbergen e.V. 
Deutsche Sportjugend im Deutschen Olympischen Sportbund e.V.  
Fachverband Deutscher Sprachschulen und Sprachreise-Veranstalter e.V. Freizeit ohne Barrieren 
Paderborn e.V. 
Kindervereinigung e.V. 
Kolpingwerk Deutschland  
Reisenetz – Deutscher Fachverband für Jugendreisen e.V. Reisen und Freizeit mit jungen Leuten e.V. 
Transfer e.V. 
Volksbund Deutsche Kriegsgräberfürsorge e.V.  
Verband Deutscher Schullandheime e.V. 


